
 

 

RST Berufsschule – Berufsvorbereitungsjahr (einjährig) A.1
 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1200
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  440

Deutsch/Kommunikation 120

Gemeinschaftskunde 80

Mathematik 120

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Sport 80

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  720 (360)1)

Fachlicher Unterricht2) 720 (360)

W a h l p f l i c h t b e r e i c h 3) 40

W a h l b e r e i c h 4) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m   2 – 4 Wochen

 
1) Die in Klammer gesetzten Unterrichtszeiten weisen den Anteil des fachpraktischen Unterrichts aus. 
 
2) Der Unterricht orientiert sich an zwei Berufsbereichen. 
 
3) Der Stundenumfang der einzelnen Kurse ist variabel. Sie können als Halb- oder Ganzjahreskurse an-

geboten werden. Bei Bedarf können diese auch als Förderunterricht für alle Bereiche genutzt werden. 
Im Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung ist ein ganzjähriger Fremdsprachenkurs anzubieten. 

 
4) Zusätzliche Angebote zu Kursen des Wahlpflichtbereichs bzw. Förderunterricht unter Berücksichtigung 

der Spezifik des Bildungsgangs und nach Maßgabe personeller Ressourcen. 
 
 
  



 

 

 

RST Berufsschule – Berufsvorbereitungsjahr (zweijährig) A.2
 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1720
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  440

Deutsch/Kommunikation 120

Gemeinschaftskunde 80

Mathematik 120

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Sport 80

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  720 (360)1)

Fachlicher Unterricht2) 720 (360)

W a h l p f l i c h t b e r e i c h 3) e i n s c h l i e ß l i c h  F ö r d e r u n t e r r i c h t 560

W a h l b e r e i c h 4) 80

B e t r i e b s p r a k t i k u m   
2 – 6 Wochen 

im 1. Jahr 
3 Tage/Woche 

im 2. Jahr
 
1) Die in Klammer gesetzten Unterrichtszeiten weisen den Anteil des fachpraktischen Unterrichts aus. 
 
2) Der Unterricht orientiert sich an zwei Berufsbereichen. 
 
3) Der Stundenumfang der einzelnen Kurse ist variabel. Sie können als Halb- oder Ganzjahreskurse an-

geboten werden. Im Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung ist ein ganzjähriger Fremdsprachenkurs 
im Umfang von mindestens 40 Unterrichtsstunden anzubieten. 

 
4) Zusätzliche Angebote zu Kursen des Wahlpflichtbereichs bzw. Förderunterricht unter Berücksichtigung 

der Spezifik des Bildungsgangs und nach Maßgabe der personellen Ressourcen. 
 
 

 



 

 

RST Berufsschule - Vorbereitungsklasse A.3
 

Unterricht 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1200
Deutsch als Zweitsprache 960

Grundlagen der Ausbildungsreife und Berufsorientierung*) 240

W a h l b e r e i c h  80
 
*) Unterricht in zwei getrennten Modulen: „Grundlagen der Ausbildungsreife“ und „Berufsorientierung“ 



 

 

RST Berufsschule – Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme/  
Einstiegsqualifizierung der Bundesagentur für Arbeit A.4 

 

Unterricht 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h 1) 320
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  160

Deutsch/Kommunikation 40

Gemeinschaftskunde 40

Mathematik 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h 2) 80 (40)

Fachlicher Unterricht 80 (40)

W a h l p f l i c h t b e r e i c h 3) 80
 
1) Für die Unterrichtsfächer/Lernfelder des berufsübergreifenden/berufsbezogenen Bereiches sind die 

in Sachsen gültigen Lehrpläne für das Berufsvorbereitungsjahr entsprechend den Festlegungen in 
der jeweils geltenden Fassung der Landesliste der Lehrpläne für die berufsbildenden Schulen im 
Freistaat Sachsen einzusetzen. Die Auswahl der Unterrichtsinhalte erfolgt entsprechend der Ziel-
gruppen in Zuständigkeit der Schulen. Die ausgewiesenen Gesamtausbildungsstunden beziehen sich 
auf die Dauer eines Schuljahres. 

 
2) Der Unterricht orientiert sich entsprechend der Maßnahmeart und -dauer an ein bis zwei Berufsberei-

chen. Die in Klammer gesetzten Unterrichtszeiten weisen den Anteil des fachpraktischen Unterrichts 
aus. 

 
3) Der Unterricht ist seitens der Schulen entsprechend der Maßnahmeart und -dauer unter Berücksich-

tigung der Unterrichtsorganisation für zielgruppenspezifische Angebote bzw. Förderunterricht im be-
rufsübergreifenden und/oder berufsbezogenen Bereich zu nutzen. Es wird empfohlen, dass dieser 
Unterricht zur Hälfte als fachpraktischer Unterricht stattfindet. 

 
  
 
 
 

 



 

 

RST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereich Wirtschaft und  
Verwaltung A.5 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 80

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h   1040

Lernfeldstrukturierter Unterricht1) 720

Betriebspraktikum2) 320

W a h l b e r e i c h 3) 40
 
1) gemäß Stundentafel zum Lehrplan für die berufliche Grundbildung kaufmännischer und verwandter 

Berufe (BERG) des Freistaates Sachsen zu unterrichten 
 
2)  vorzugsweise zwei vierwöchige Praktika mit unterschiedlicher Schwerpunktsetzung im Umfang von 40 

Unterrichtsstunden je Woche an einem der Berufsgruppe entsprechendem Einsatzort 
 
3)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 



 

 

 

RST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereiche entsprechend Legen-
de1) A.6 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 320

Fachpraktischer Unterricht 720

W a h l b e r e i c h 2) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m   2 – 4 Wochen

 
1) Gültigkeit für folgende Berufsbereiche: 

 - Bautechnik - Holztechnik 

 - Chemie, Physik und Biologie - Informationstechnik 

 - Druck- und Medientechnik - Körperpflege 

 - Ernährung, Gästebetreuung und  - Metalltechnik 

    hauswirtschaftliche Dienstleistung - Produktion und Dienstleistung in Umwelt und Landwirtschaft 

 - Elektrotechnik - Textiltechnik und Bekleidung 

 - Fahrzeugtechnik 

 - Farbtechnik und Raumgestaltung 
 
2) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben.  

 



 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereich Metalltechnik A.7
 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Fertigen von Bauelementen mit handgeführten Werkzeugen 80

Fertigen von Bauelementen mit Maschinen 80

Herstellen von einfachen Baugruppen 80

Warten technischer Systeme 80

Fachpraktischer Unterricht 

Fertigen von Bauelementen mit handgeführten Werkzeugen 200

Fertigen von Bauelementen mit Maschinen 220

Herstellen von einfachen Baugruppen 220

Warten technischer Systeme 80

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben.  

   
 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereich Fahrzeugtechnik A.8
 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Fahrzeuge und Systeme nach Vorgaben warten und inspizieren 80

Einfache Baugruppen und Systeme prüfen, demontieren, austauschen und montieren 100

Funktionsstörungen identifizieren und beseitigen 100

Umrüstarbeiten nach Kundenwünschen durchführen 40

Fachpraktischer Unterricht 

Fahrzeuge und Systeme nach Vorgaben warten und inspizieren 160

Einfache Baugruppen und Systeme prüfen, demontieren, austauschen und montieren 280

Funktionsstörungen identifizieren und beseitigen 180

Umrüstarbeiten nach Kundenwünschen durchführen 100

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*)   Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

   



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereich Elektrotechnik A.9
 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Elektrotechnische Systeme analysieren und Funktionen prüfen 80

Elektrische Installationen planen und ausführen 80

Steuerungen analysieren und anpassen 80

Informationstechnische Systeme bereitstellen 80

Fachpraktischer Unterricht 

Elektrische Geräte in Stand setzen 220

Elektrische Installationen planen und ausführen 180

Steuerungen realisieren und ändern 140

Informationstechnische Systeme aufbauen und in Betrieb nehmen 180

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereich Bautechnik A.10
 

Unterricht und Praktika Gesamtausbildungsstunden 
 Tiefbau Hochbau Ausbau Dachdecker

P f l i c h t b e r e i c h  1240 1240 1240 1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 200 200 200

Deutsch/Kommunikation 40 40 40 40

Englisch 40 40 40 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder 
Ethik 

40 40 40 40 

Gemeinschaftskunde 40 40 40 40

Wirtschaftskunde 40 40 40 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040 1040 1040 1040

Fachtheoretischer Unterricht  

Planen, Erschließen und Gründen 80 80 80 -

Mauerwerksbau 80 80 80 80

Beton- und Stahlbetonbau 80 80 80 40

Holzbau und Ausbau 80 80 80 80

Grundlagen Dachdeckung - - - 120

Fachpraktischer Unterricht  

Vermessen, Erschließen und Gründen 340 100 100 60

Mauerwerksbau 140 380 140 140

Beton- und Stahlbetonbau 60 60 60 -

Holzbau und Ausbau 100 100 340 100

Dachdeckung - - - 340

Komplexarbeit 80 80 80 80

W a h l b e r e i c h *) 40 40 40 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen 

 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 

 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, Berufsbereich Holztechnik A.11
 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Einfache Produkte aus Holz herstellen 80

Zusammengesetzte Produkte aus Holz und Holzwerkstoffen herstellen 80

Produkte aus unterschiedlichen Werkstoffen herstellen 80

Kleinmöbel herstellen 80

Fachpraktischer Unterricht 

Einfache Produkte aus Holz herstellen 180

Zusammengesetzte Produkte aus Holz und Holzwerkstoffen herstellen 180

Produkte aus unterschiedlichen Werkstoffen herstellen 180

Kleinmöbel herstellen 180

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr,  
Berufsbereich Textiltechnik und Bekleidung A.12 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Auswählen eines Werkstoffes für ein einfaches Bekleidungsstück 40

Nähen eines Kleinteiles 80

Bügeln eines Werkstückes 80

Zuschneiden von Werk- und Hilfsstoffen 40

Konstruieren einer Bekleidungsgrundform 80

Fachpraktischer Unterricht 

Auswählen eines Werkstoffes für ein einfaches Bekleidungsstück 20

Nähen eines Kleinteiles 260

Bügeln eines Werkstückes 40

Zuschneiden von Werk- und Hilfsstoffen 40

Planen, Konstruieren und Herstellen einer Bekleidungsgrundform 360

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr,  
Berufsbereich Farbtechnik und Raumgestaltung – Berufsgruppe Farbtechnik A.13 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Metallische Untergründe bearbeiten 60

Nichtmetallische Untergründe bearbeiten 80

Oberflächen und Objekte herstellen 100

Oberflächen gestalten 80

Fachpraktischer Unterricht 

Metallische Untergründe bearbeiten 120

Nichtmetallische Untergründe bearbeiten 200

Oberflächen und Objekte herstellen 200

Oberflächen gestalten 200

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr,  
Berufsbereich Farbtechnik und Raumgestaltung – Berufsgruppe Raumgestaltung A.14 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1040

Fachtheoretischer Unterricht 

Metallische Untergründe bearbeiten 60

Nichtmetallische Untergründe bearbeiten 80

Oberflächen und Objekte herstellen 100

Oberflächen gestalten 80

Fachpraktischer Unterricht 

Arbeitsabläufe planen und den Arbeitsplatz einrichten 40

Flächen gestalten 200

Objekte herstellen 240

Oberflächen gestalten 240

W a h l b e r e i c h *) 40
B e t r i e b s p r a k t i k u m 2 – 4 Wochen

 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 



 

 

 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr,  
Berufsbereich Körperpflege A.15 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  10401) (440)2)

In Ausbildung und Beruf orientieren 48

Kunden empfangen und betreuen 32

Haare und Kopfhaut pflegen 144

Frisuren empfehlen 160

Haare schneiden 144

Pflege der Haut und Gestalten mit dekorativer Kosmetik 272

Pflegen und Gestalten der Hände und Nägel 80

W a h l b e r e i c h 3) 40
B e r u f s b e z o g e n e s  B e t r i e b s p r a k t i k u m 200 (5 Wochen)

 
1) davon 160 Stunden (4 Wochen) als berufsbezogenes Betriebspraktikum 
2) Die in Klammer gesetzte Unterrichtszeit weist den Anteil für die Vermittlung von fachpraktischen Inhal-

ten aus. Der Anteil für die fachpraktischen Inhalte pro Lernfeld wird von den Schulen in eigener Ver-
antwortung festgelegt. 

3)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-
zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 

 
 
 



 

 

 

ST 
Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr,  
Berufsbereich Ernährung, Gästebetreuung und hauswirtschaftliche Dienst-
leistung 

A.16 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1240
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200

Deutsch/Kommunikation 40

Englisch 40

Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40

Gemeinschaftskunde 40

Wirtschaftskunde 40

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h 1) 10402) (440)3)

Unterweisen einer neuen Mitarbeiterin/eines neuen Mitarbeiters 93

Herstellen von Erzeugnissen 465

Präsentieren und Verkaufen 217

Beschaffen, Lagern, Konservieren 105

W a h l b e r e i c h 4) 40
B e r u f s b e z o g e n e s  B e t r i e b s p r a k t i k u m 200 (5 Wochen)

 
1) Inhaltliche Schwerpunkte sind entsprechend der Berufsgruppen von den Schulen in eigener Verant-

wortung festzulegen. 
 
2) davon 160 Stunden (4 Wochen) als berufsbezogenes Betriebspraktikum 
 
3) Die in Klammer gesetzte Unterrichtszeit weist den Anteil für die Vermittlung von fachpraktischen Inhal-

ten aus. Der Anteil für die fachpraktischen Inhalte pro Lernfeld wird von den Schulen in eigener Ver-
antwortung festgelegt. 

 
4) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 



 

 

 

RST Berufsschule – Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches 
Wirtschaft und Verwaltung A.17 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer

der Ausbildung
 1 2 3 2 J 3 J

P f l i c h t b e r e i c h  12 12 12 960 1440
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  41) 5 5 360 560

Deutsch/Kommunikation 1 1 1 80 120

Englisch 2 1 1 120 160

Gemeinschaftskunde 1 1 1 80 120

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik 1 1 1 80 120 

Sport - 1 1 40 80

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 7 7 600 880

W a h l b e r e i c h 2) 2 2 2 160 240
 
1) Es obliegt den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung, in welchem Fach des berufsübergrei-

fenden Bereiches in der Klassenstufe 1 unter Beachtung der personellen und sächlichen Ressourcen 
der Unterricht um eine Wochenstunde gekürzt wird. In Abhängigkeit von der vorgenommenen Kürzung 
verringert sich die Anzahl der Gesamtausbildungsstunden nach Dauer der Ausbildung in dem jeweili-
gen Fach. In der Summe der Ausbildungsstunden aller Fächer im berufsübergreifenden Bereich ist 
dies bereits berücksichtigt. 
Eine Reduzierung im Fach Gemeinschaftskunde soll nicht erfolgen.  

 
2)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich der Klassenstufe 1 anzubieten, ist ebenso gegeben. 



 

 

 

RST Berufsschule – Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches 
Wirtschaft und Verwaltung gemäß § 66 BBiG und § 42m HwO A.17a 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer

der Ausbildung
 1 2 3 2 J 3 J

P f l i c h t b e r e i c h  12 13  13 1000 1520
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  41) 5 5 360 560

Deutsch/Kommunikation 1 1 1 80 120

Englisch 2 1 1 120 160

Gemeinschaftskunde 1 1 1 80 120

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik 1 1 1 80 120 

Sport - 1 1 40 80

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 8 8 640 960

W a h l b e r e i c h 2) 2 2 2 160 240
 
1) Es obliegt den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung, in welchem Fach des berufsübergrei-

fenden Bereiches in der Klassenstufe 1 unter Beachtung der personellen und sächlichen Ressourcen 
der Unterricht um eine Wochenstunde gekürzt wird. In Abhängigkeit von der vorgenommenen Kürzung 
verringert sich die Anzahl der Gesamtausbildungsstunden nach Dauer der Ausbildung in dem jeweili-
gen Fach. In der Summe der Ausbildungsstunden aller Fächer im berufsübergreifenden Bereich ist 
dies bereits berücksichtigt.  
Eine Reduzierung im Fach Gemeinschaftskunde soll nicht erfolgen. 
 

2) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufs-
bezogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich der Klassenstufe 1 anzubieten, ist ebenso gegeben. 



 

 

 

RST Berufsschule – Berufsausbildung in den Berufen der Berufsbereiche (außer  
Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung) A.18 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer der 

Ausbildung
 1 2 3 4 2 J 3 J 3,5 J

P f l i c h t b e r e i c h  12 12 12 12 960 1440 1680
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  41) 5 5 5 360 560 660

Deutsch/Kommunikation 1 1 1 1 80 120 140

Englisch 1 - - - 40 40 40

Gemeinschaftskunde 1 1 1 1 80 120 140

Wirtschaftskunde 1 1 1 1 80 120 140

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik 1 1 1 1 80 120 140 

Sport - 1 1 1 40 80 100

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h   8 7 7 7 600 880 1020

W a h l b e r e i c h 2) 2 2 2 2 160 240 280
 
1) Es obliegt den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung, in welchem Fach des berufsübergrei-

fenden Bereiches in der Klassenstufe 1 unter Beachtung der personellen und sächlichen Ressourcen 
der Unterricht um eine Wochenstunde gekürzt wird. In Abhängigkeit von der vorgenommenen Kürzung 
verringert sich die Anzahl der Gesamtausbildungsstunden nach Dauer der Ausbildung in dem jeweili-
gen Fach. In der Summe der Ausbildungsstunden aller Fächer im berufsübergreifenden Bereich ist 
dies bereits berücksichtigt.  
Eine Reduzierung in den Fächern Englisch und Gemeinschaftskunde soll nicht erfolgen. Des Weiteren 
ist sicherzustellen, dass die zum Bestehen der Abschlussprüfung Wirtschafts- und Sozialkunde not-
wendigen Inhalte im Unterricht vermittelt werden. 
 

2) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufs-
bezogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich der Klassenstufe 1 anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 

 



 

 

RST Berufsschule – Berufsausbildung in den Berufen der Berufsbereiche außer  
Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung gemäß § 66 BBiG und § 42m HwO A.18a 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer der 

Ausbildung
 1 2 3 4 2 J 3 J 3,5 J

P f l i c h t b e r e i c h  12 13 13 13 1000 1520 1780
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  41) 5 5 5 360 560 660

Deutsch/Kommunikation 1 1 1 1 80 120 140

Englisch 1 - - - 40 40 40

Gemeinschaftskunde 1 1 1 1 80 120 140

Wirtschaftskunde 1 1 1 1 80 120 140

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik 1 1 1 1 80 120 140 

Sport - 1 1 1 40 80 100

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h   8 8 8 8 640  960   1120

W a h l b e r e i c h 2) 2 2 2 2 160 240 280
 
1) Es obliegt den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung, in welchem Fach des berufsübergrei-

fenden Bereiches in der Klassenstufe 1 unter Beachtung der personellen und sächlichen Ressourcen 
der Unterricht um eine Wochenstunde gekürzt wird. In Abhängigkeit von der vorgenommenen Kürzung 
verringert sich die Anzahl der Gesamtausbildungsstunden nach Dauer der Ausbildung in dem jeweili-
gen Fach. In der Summe der Ausbildungsstunden aller Fächer im berufsübergreifenden Bereich ist 
dies bereits berücksichtigt.  
Eine Reduzierung in den Fächern Englisch und Gemeinschaftskunde soll nicht erfolgen. Des Weiteren 
ist sicherzustellen, dass die zum Bestehen der Abschlussprüfung Wirtschafts- und Sozialkunde not-
wendigen Inhalte im Unterricht vermittelt werden.  

 
2) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufs-

bezogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich der Klassenstufe 1 anzubieten, ist ebenso gegeben. 



 

 

 
 

RST 
Berufsschule – Organisationsform Blockunterricht 
Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches Wirtschaft und Verwaltung,  
Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches Wirtschaft und Verwaltung  
gemäß § 66 BBiG und § 42m HwO

A.19 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer 

der Ausbildung
 1 2 3 2 J 3 J 

P f l i c h t b e r e i c h  37 37 37 960 1440
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  13 13 13 340 510

Deutsch/Kommunikation 3 3 3  

Englisch 4 4 4  

Gemeinschaftskunde 3 2 2  

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik 2 2 2   

Sport 1 2 2  

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  24 24 24 620 930

W a h l b e r e i c h *) 2 2 2  
 
*)   Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich der Klassenstufe 1 anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 
 

 



 

 

 

RST 

Berufsschule – Organisationsform Blockunterricht 
Berufsausbildung in den Berufen der Berufsbereiche außer Berufsbereich Wirt-
schaft und Verwaltung,  
Berufsausbildung in den Berufen der Berufsbereiche (außer Berufsbereich Wirt-
schaft und Verwaltung) gemäß § 66 BBiG und § 42m HwO

A.20 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer der 

Ausbildung
 1 2 3 4 2 J 3 J 3,5 J

P f l i c h t b e r e i c h  37 37 37 37 960 1440 1680
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  13 13 13 13 340 510 590

Deutsch/Kommunikation 3 3 3 3   

Englisch 2 1 - -   

Gemeinschaftskunde 2 2 3 3   

Wirtschaftskunde 3 3 3 3   

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik 2 2 2 2    

Sport 1 2 2 2   

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h   24 24 24 24 620 930 1090

W a h l b e r e i c h *) 2 2 2 2   
 
*)  Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich der Klassenstufe 1 anzubieten, ist ebenso gegeben. 

 



 

 

 

RST Berufsschule – Organisationsform 2-2-1-Modell 
Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches Wirtschaft und Verwaltung A.21 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer 

der Ausbildung
 1 2 3 3 J 

P f l i c h t b e r e i c h  14 14 8 1440
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  61) 7 1 560

Deutsch/Kommunikation 120

Englisch 160

Gemeinschaftskunde 120

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik    120 

Sport 80

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 7 7 880

W a h l b e r e i c h 2) 2 2 2 240
 
1) Es obliegt den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung, in welchem Fach des berufsübergrei-

fenden Bereiches in der Klassenstufe 1 unter Beachtung der personellen und sächlichen Ressourcen 
der Unterricht um eine Wochenstunde gekürzt bzw. eine Wochenstunde in die Klassenstufe 3 verlegt 
wird. In Abhängigkeit von der vorgenommenen Kürzung verringert sich die Anzahl der Gesamtausbil-
dungsstunden nach Dauer der Ausbildung in dem jeweiligen Fach. In der Summe der Ausbildungs-
stunden aller Fächer im berufsübergreifenden Bereich ist dies bereits berücksichtigt.  
Eine Reduzierung in den Fächern Englisch und Gemeinschaftskunde soll nicht erfolgen. 

 
2) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben.  

 
 



 

 

 

RST 
Berufsschule – Organisationsform 2-2-1-Modell 
Berufsausbildung in den Berufen der Berufsbereiche (außer Berufsbereich  
Wirtschaft und Verwaltung)  

A.22 

 

Unterricht Wochenstunden 
in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer 

der Ausbildung
 1 2 3 3 J

P f l i c h t b e r e i c h  14 14 8 1440
B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  61) 7 12) 560

Deutsch/Kommunikation 120

Englisch 40

Gemeinschaftskunde 120

Wirtschaftskunde 120

Evangelische Religion, Katholische Reli-
gion oder Ethik    120 

Sport 80

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 7 7 880

W a h l b e r e i c h 3) 2 2 2 240
 
1)  Es obliegt den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung, in welchem Fach des berufsübergrei-

fenden Bereiches in der Klassenstufe 1 unter Beachtung der personellen und sächlichen Ressourcen 
der Unterricht um eine Wochenstunde gekürzt wird. In Abhängigkeit von der vorgenommenen Kürzung 
verringert sich die Anzahl der Gesamtausbildungsstunden nach Dauer der Ausbildung in dem jeweili-
gen Fach. In der Summe der Ausbildungsstunden aller Fächer im berufsübergreifenden Bereich ist 
dies bereits berücksichtigt.  
Eine Reduzierung in den Fächern Englisch und Gemeinschaftskunde soll nicht erfolgen. Des Weiteren 
ist sicherzustellen, dass die zum Bestehen der Abschlussprüfung Wirtschafts- und Sozialkunde not-
wendigen Inhalte im Unterricht vermittelt werden.  

 
2) Diese Unterrichtsstunde ist nach Möglichkeit im Fach Wirtschaftskunde zu erteilen, um einen zeitnahen 

Anschluss zur Abschlussprüfung zu gewährleisten.  
 
3) Der Wahlbereich steht den Schulen im Rahmen ihrer Eigenverantwortung zur Vertiefung der berufsbe-

zogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und Förderung zur Verfügung. Die Möglichkeit, das 
Fach Sport im Wahlbereich anzubieten, ist ebenso gegeben. 
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